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Oppdatert tilbud innen allergidiagnostikk

Allergenspesifikke IgE-antistoff er helt sentralt ved diagnostikk av type I-allergier. Hos
pasienter som er allergiske for ulike allergener eller ved uklar klinikk, er en konvensjonell
maling av enkeltallergener ofte arbeidskrevende og lite malrettet.

| slike tilfeller gir en «allergi-screening» et bedre bilde av sensibiliseringen og er en viktig
stptte for riktig diagnose og for a unnga eksposisjon.

F.0.m. 04. mars. 2020 starter Avdeling for medisinsk biokjemi Alesund med et oppdatert
tilbud innen allergidiagnostikk. Den tradisjonelle AlaTop-screeningen erstattes med flere
screening-paneler. De ulike panelene er tilpasset allergen-grupper og inneholder
inhalasjonsallergener inne og ute, matvarer og ngtter. Dette muliggjér en mer malrettet
screening pa allergener.

Samtidig har vi utvidet tilbudet for enkeltallergener betydelig. Viser til vedlagt rekvisisjon. De
aller fleste enkeltallergener analyseres lokalt, noe som gir raskere svartid og en bedre
service. Ved positiv panel-screening utfgrer laboratoriet analysering av enkeltallergener som
inngar i vedkommende paneler. Det er fortsatt mulig a rekvirere enkeltallergener utenom
screening.

Pga. endring i allergimenyen er gamle papirrekvisisjoner ikke lenger relevant og kan kastes.
Nye rekvisisjoner kan bestilles hos oss pa vanlig mate.

Ved spgrsmal ta kontakt med laboratoriet.
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