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Avdeling for medisinsk mikrobiologi

Oppdatert informasjon vedr. prgvetakning for SARS-CoV-2

1. Fra 05.03.20 ber vi om kun en prgve.
FHI har godkjent at vare negative resultater ikke lenger trenger verifisering. Positive
resultater blir sendt videre for bekreftelse i de fgrste 5 tilfellene.

2. Ikke putt to pensler ned i samme prgvetakningsrgr.

Ta prgve forst fra nasofarynks, bruk deretter den samme pinnen i svelget.

Vi har sammen med FHI tidligere sagt at det er greit med 2 prgvepinner i samme
prevetakningsrgr. Dette gar vi na tilbake pa. 2 pensler i samme rgr gir stor risiko for
labsmitte; en av penslene blir liggende igjen i prgvergret og ma plukkes ut manuelt med
pinsett fgr videre handtering.

3. Vaer ngye med a sprite prgvetakningsrgret for det settes i transporthylse.

Fgr prgvetakning; merk transporthylsen med fullt navn og fgdselsnummer og fukt et
papirhandklede med desinfeksjonssprit.

Ta prgven og skru igjen korken, og plasér prgvergret pa papiret. Skift til rene hansker. Brett
det spritede papirhandkledet rundt prgven uten @ komme i direkte kontakt med prgven. Gni
godt slik at alle overflater kommer i kontakt med sprit og la den ligge i ca 1 minutt.

Sett deretter pa identifikasjonslapp (evt. skriv ID: fullt navn og fgdselsnummer) pa
prgvergret og legg den i transporthylse.

Se for gvrig instruksjonsvideo pa var hjemmeside: https://helse-mr.no/avdelinger/klinikk-for-
diagnostikk/avdeling-for-medisinsk-mikrobiologi

Med vennlig hilsen

Einar Nilsen
Avd.sjef, overlege
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https://helse-mr.no/avdelinger/klinikk-for-diagnostikk/avdeling-for-medisinsk-mikrobiologi
https://helse-mr.no/avdelinger/klinikk-for-diagnostikk/avdeling-for-medisinsk-mikrobiologi
mailto:einar.nilsen@helse-mr.no

