
  

 
  

    
 
 
 

 
Retningslinjer for bakteriologiske dyrkningsprøver fra vagina/cervix 
 
Laboratoriene våre mottar en del vaginalprøver til dyrkning, som ut fra oppgitte kliniske 
opplysninger, er tatt uten god indikasjon. Vi vil derfor minne om gjeldende anbefalinger for 
prøvetakning/analysering av bakteriologiske dyrkningsprøver fra vagina/cervix. 
 
Indikasjoner for dyrkningsprøver fra vagina:  
 

1. Mistanke om gonokokksykdom. 
2. Residiverende/behandlingsresistent soppinfeksjon.  
3. Utredning av erosiv vulvovaginitt. 
4. Abscessinnhold og annet materiale tatt etter invasive prosedyrer. 
5. Mistanke om endometritt/salpingitt. 
6. Prøver fra gravide i siste delen av risikosvangerskap – screening gruppe B 

streptokokker. 
7. Vaginitt hos prepubertale jenter. 

 
Det er ikke indikasjon for bakterielldyrkning ved tilstander som vaginose, vaginitt eller 
vaginal utflod). Disse prøvene vil ikke bli undersøkt og besvares med følgende kommentar: 
”Analyse ikke utført, se infoskriv 01/2017 helse-mr.no/mikro” Disse prøvene vil bli oppbevart 
i en uke og kastes deretter. Dersom det er indiksjon for dyrkning som ikke har framkommet 
på rekvisisjonen må det tas kontakt med laboratoriet når svaret mottas.  
 

Med vennlig hilsen 

Einar Nilsen           

Avd.sjef, overlege    
E-post: einar.nilsen@helse-mr.no  

Klinikk for diagnostikk 
Avdeling for medisinsk mikrobiologi 

Informasjon 01/2017 
 
 
 
 

mailto:einar.nilsen@helse-mr.no

