
  

 
  
 
 

 
 
 
 
 
Universal Transport Medium (UTM) til molekylærbiologiske analyser 
 
 
 
Avdeling for medisinsk mikrobiologi har siden våren 2021 benyttet UTM 3 ml m/swab for utvalgte 
rekvirenter.  
UTM skal nå benyttes av alle våre rekvirenter for alle molekylæranalyser (PCR) der prøvematerialet 
er hentet fra nasopharynks/ hals/ sår. Dette gjelder: 
 

- Luftveisagens, både atypisk pneumoni og luftveisvirus 
- Virus (HSV, VZV, EV)  

 

Vær oppmerksom på at UTM er tilsatt antibiotika –disse prøvene kan derfor ikke dyrkes! 

Ønskes dyrkning i tillegg til PCR må det tas en ekstra prøve på eSwab. 

Prøverør merkes og sendes i transporthylse så raskt som mulig til Avdeling for medisinsk 

mikrobiologi.  Minner alle rekvirenter om at disse prøvene bør oppbevares i kjøleskap i påvente av 
transport. 
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