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Palliativ plan i Profil

15.01.2018 av Sylvi Kristensen



Forberedelse - Systemadministrasjon

1. Mal opprettes for bruk i skjema (Egen fane i pasientjournal)
2. Opprett eget tiltak i pasientjournal «Palliativ plan»

Veiledning for opprettelse av skjiema og bruk av palliativ plan ligger pa
Helse M@re og Romsdal sine nettsider under
Samhandling/Samhandlingsstrategi i Mg@re og Romsdal

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling



https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling
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Tiltak

Kommunen velger selv
hvor tiltaket legges i
journalstrukturen.

Palliativ plan som tiltak

------- B ACT journal
------- B RPH-joumal

Madvendig helzehjelp
Hygiene pakledning
Fozthald

Forfltring, mobilitet
Bdferd! kognitive funkzjoner
Sanger

F.ammurnik azjon

Huzhald og tenester
Methverk-/samarbeid
Tvang/tvangsmidler

Journaldokumenter

I indrmanda bl mnAlina o aranmrn

Ajourheld av tiltakskode - Endre
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Sortening:
Tiltak: Paliativ plan |

Standard bakgruni for tilkak:

et skal alltid brukes giedene standard mal for Palliativ plan
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Utarbeide plan - Brukermodul

Del A —forslag til plan

Kristiansund kommune

Palliativ plan

#
| Pasient
journal for Line Danser - 13.11,1969 00216 [Begrunnelse: Helsehjelp] E@ ||Navn: Line Danser | Personnr.: 131169 00216 [Plan nr. 1
i Elektroniske meldinger Diagnose Medisiner Cave/Allergi Skjema  Malinger Roller
A Date Platk ategar: |Tverrfaglig journal v | !&Wn
Zstdate  (00.00.0000) . Planomrade: [Joumaldokumerter v] Barn under 18 r-

Ermne: |F‘a|||ativ |:|Ian | S andt it |Fast|ege | Har 2 barn -9 og 12 ar som ivaretas av besteforeldre nar mor er innlagt.

Akl sibuasjon: Problemstiling: B;SQI:(]N;F:’JRINGER

Har behov for en plan som sikrer behanding/opptelging, og hindrer | Sendt fastiegen 2 feb 2017 [Vent med & l3se planen bl den Canser colon, m/metastaser

undevendiig legebesak, og sykehuzinnleggelzer. Plana shal falge
pasienten mellom tenesteniva,

er godkjent av lege.

[odkjent av fastlegen 4. febuar 2007

Allmennfunksjon:
Perindesyis slapp og m3 da hvile mye.

Aktuelt:
Slitsomt med alle sykehusinnlegelsene. Familiens fokus er rettet mot henne sykdom og behov. Det
gar utover barna.

Ressursar/Livshistorie:

Vil greie seg mest mulig selv. Har god stette i mann, foreldre og svigerforeldre. @nsker ikke 3 dele

Boomt ik mnmd amden mee Ao

Skjema: bruk «registreringskortet» for a sette status pa plana. Husk a lase nar plana er godkjent

av lege.



Del B -godkjenning

‘ Kristiansund kommune

Palliativ plan

[ Pasient

MNavn: Line Danser |Personnr.: 131169 00216

|Plan nr. 1

Roller
i, ie Fal
Koordinator:, Lillian Karlsen

Barn under 18 ar:
Har 2 barn -9 og 12 3r som ivaretas av besteforeldre nar mor er innlagt.

PASIENTFORINGER
Diagnose:

Ganser colon, m/metastaser

Allmennfunksjon:
Perindesyis slapp og m3 da hvile mye.

Aktuelt:

Innholdet i forslag til
kopieres over til en
E-melding og sendes

Slitsomt med alle sykehusinnlegelsene. Familiens fokus er rettet mot henne sykdom og behov. Det

gar utover barna.

Ressursar/Livshistorie:

Vil greie seg mest mulig selv. Har god stette i mann, foreldre og svigerforeldre. @nsker ikke 3 dele

Boont mb cned mmden mee A

Avsender Kristiansund kommune - Sykepleietjeneste, pleie- og omsorg Postadresse: Kristiansund

Pasient Line Danser FNR: 131169 00216 Nasjonalitet: Morge Bostedsadresse: Kaptein Badtkers gate
10,6518 KRISTIANSUND M KristiansundTelefon: 71575700 Telefon: 71586349

Mottaker Lege INGEBORG AILIN ALESSAMNDRA D'ANGELO KONGEMS PLASS MEDISINSKE SEMTER

DA Beseksadresse: Kongens Plass 3 6509 KRISTIANSUND N

Foresporsel

Forespearsel

P

f:

Type forespersel Helseopplysninger
Spersmal Ber om at Palliativ plan evalueres/godkjennes
Palliativeplan
Ia n Barn under 18 ar:
Har 2 barn -9 og 12 ar som ivaretas av besteforeldre nar mor erinnlagt.
PASIENTF@RINGER
Diagnose:
3St|egen Canser colon m/metastaser

Allmennfunksjon:
Periodesvis slapp 0o ma da hvile mye.

Aktuelt:
Slitsomt med alle sykehusinnlegelsene. Familiens fokus er rettet mot henne sykdom og behov. Det
gdr utover barna.

Svaret fra legen bestemmer om plana ma ajourfgres eller kan lases.




Del C -tiltak og sammenfatning

e —— e

Opprett tiltaket palliativ plan og lim inn Laperr. | Titek
. . P -------- Fagrapporter (170855) 170855  Fagrapporter
In noh O.I d etl P | and ) ) -------- Evaluerng-/statusrapport (167621) 167621 Evaluering-/statusrappart
(ma gJ¢FES da dOkumenter Under Sk_]ema |kke er P Systematisk oppfelging (162427 168487 Systematisk oppfalging
ti Igj en ge I ig i P rofi I omso rg -nett b rett - Paliiativ plan (17 ] 178033 ' Palliativ plan
Sammenf atning Hovedmalssttin Plankategorier .
e = Lag ny sammenfatning for type Obs!
Type: [OBS W | Fra dato:

Avvlutt dato: |00.00.0000

Sammenfatning av brukerens situaszjion og ressurser:
HLR- jfr. journalnotat 31.01.2017

Palliativ plan godkjent av fastlege 26.02.2017




Innleggelse i sykehus

Innleggelsesrapport
Nar det fremgar av sammenfatningen at pasienten har palliativ plan, skal

innleggelsesrapporten inneholde plana.
e Plana kopieres fra plandokumentet eller tiltaket og limes inn i

innleggelsesrapporten
Nye foringer i forbindelse med utskrivning fra sykehus

« Inneholder epikrisen nye fgringer, ma disse ajourfgres i Palliativ plan.
- Det ma lages nytt planutkast, da den tidligere plana er last for redigering

« Det blir som a starte pa nytt.
* Lag planutkast
Godkjenning
« Evt. ajourfgring
« Tiltak og sammenfatning

Positivt: Innholdet i den gamle plana kan kopieres og limes inn i det nye
planutkastet.



