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Saksliste



	Utvalg
	FSU akuttmedisinske kjede og helseberedskap

	Møteleder
	Erlend Bae

	Referent
	Hans Olav Ose

	Møtenummer
	1/26

	Dato
	20.01.2026

	Tidspunkt
	12:00 – 14:00

	Sted
	Teams




Medlemmer: 

	Organisasjon
	Navn
	Stilling/Funksjon
	Møtt

	Nordmøre IPR
	Steffen Schulz
	kommuneoverlege Smøla kommune
	X

	Romsdal IPR
	Torill Berg
	Beredskapssjef Molde kommune
	X

	Sunnmøre regionråd - Søre
	Erlend Bae
	Leiar interkommunal legevakt. Leiar FSU
	X

	Sunnmøre regionråd - Nordre
	Aleksander Linge Sommerdalen
	kommuneoverlege i Stranda kommune
	

	HMR, Klinikk Ålesund sjukehus
	Anne Sofie Valgermo
	avdelingssjef AIO
	X

	HMR, Stab
	Hans Olav Ose
	Beredskaps og sikkerhetsleder. Nestleiar FSU
	X

	HMR, Klinikk for prehospitale tjenester, AMK
	Tore Paulsen
	Avdelingssjef AMK og pasientreiser
	X

	HMR, Klinikk for prehospitale tjenester, AMK

	Geir Grimstad
	ass. avdelingssjef båt og bilambulanse
	X

	Samordning for Spes helsetj og fastleger
	Per Arild Strand
	fastlege Kristiansund kommune, legevaktsoverlege
	X

	Brukerrepresentant kommune
	Anders Johnsen
	FFO
	X

	Vararepresentant kommune
	Asle John Giske
	
	

	Brukarrepresentant Helse Møre og Romsdal HF
	Atle Tangen
	FFO
	




Andre deltakere/faste observatører: 
Fylkeslege, Karin M. Mikalsen
Rådgjevar, USHT: Torill Aarskog Skorpen



Referat:

	Sak nr
	Sak
	oppsummering/aksjon
	Ansvarlig
	Frist

	1-26
	Innledning Leder FSU
	Nettsider må oppdaterer med nye medlemmer
	E.B
	

	2-26
	Godkjenning av referat
	Referat godkjent uten merknader
	EB
	

	3-26
	Erfaring fra samhandlingskonferanse KS (2025). Orienteringssak


	Hovedtema for konferansen var
· Økende geopolitiske trusler: Russland, USA–Kina, forsyningslinjer, samfunnssikkerhet.
· Behov for robuste tjenester som tåler krise og krig.
· Økt betydning av generalistkompetanse.
· Styrket felles situasjonsforståelse mellom kommuner og HF.
· Robust kommunikasjon, redundans og solid informasjonsdeling.
· Psykisk helse som kritisk faktor i krise.
· Store muligheter innen KI: telefontriage, tidlige vurderinger, samhandling.
· Endringsledelse: kultur for læring, involvering og refleksjon.
· Helsereformutvalgets arbeid og fremtidige helsetjenestemodell.
· Erfaringer fra Finnmark – økt trusselbilde i hverdagen.

Diskusjon relatert til presentasjon:

· Nye kompetansekrav for leger i den kommunale helse- og omsorgstjenesten fører til at leger som har gjennomført LIS1 og har kurs i akuttmedisin og volds- og overgrepshåndtering kan gå legevakt uten bakvakt. Diskusjon om hvordan det påvirker kompetansenivået for legevaktsleger.
Aksjoner:
Temaet tas opp i et eget møte senere i året.

Innspill integreres i arbeidet med mål for 2026.
Presentasjon legges ved referatet. Øvrige presentasjoner legges på fellesområdet i teams for FSU.
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HOO
	

	4-26
	Hvordan oppnå mål for 2026? Gjennomgang av mål for 2026 og sette opp aksjonspunkt for måloppnåelse
	Diskusjonen tok utgangspunkt i innsatsområdene som allerede er meldt inn til strategisk samarbeidsutvalg.
Hovedmål (overordnet)
1. Samtrening og øvelser i den akuttmedisinske kjeden
2. Robuste og samordnede helseberedskapsplaner i hele krisespekteret
3. Rett kompetanse – på rett nivå – til rett tid
Konkrete tiltak som ble løftet frem
· Tidlig varsling av øvelser fra HF til kommunene.
· Felles planlegging av øvelser → målbare mål og evaluering.
· Styrke lokale samtreninger (ambulanse + legevakt + legekontor).
· Bruk av video aktivt mellom ambulanse, legevakt og AMK.
· Legebil/legebåt omtalt som viktig ressurs – skal inkluderes i måldokument.
· Økt bruk av NEWS2, ISBAR og strukturert kommunikasjon.
· Kompetanseheving for hele kjeden, inkl. helsesekretærer (COCO-modell).
Beslutninger:
 ✔ Tiltakene tas med videre i utvikling av handlingsplan.
 ✔ Gruppen tar sikte på å utvikle konkrete og målbare delmål til neste møte.

	EB
	

	5-26
	Totalforsvarsåret 2026: Hva betyr dette for samhandling i helsefelleskapet. Hans Olav innleder 

	Viktige punkter
· Forsvaret og sivile aktører må kunne samhandle i krise/krig.
· Liason‑funksjoner mellom HV11 er nedfelt i prosedyrer mellom HFog HV11. 
· Økende krav til mottakskapasitet på sykehus ved større hendelser.
· Risiko for samtidighet mellom “hverdagshendelser” og krigssituasjoner.
· Øvelser i 2026 knyttet til totalforsvaret vil involvere kommunene og helseforetak
Egenberedskap og organisasjonsberedskap
Ambulansetjenesten har etablert beredskapskasser (mat, vann, varme, og noen mobile strømaggregat.
· Kristiansund legevakt har 7 døgn strømkapasitet og lager for mat/vann.
· Flere legevakter mangler fortsatt mat/vann‑beredskap.
· Digital robusthet er en utfordring (mobilnett faller raskt ved strømbrudd).
· Mulig bruk av lavbanesatellitter (Starlink m.fl.) diskuteres.
Beslutninger:
 ✔ Fokus på å styrke kommunal og institusjonell egenberedskap i 2026.
 ✔ Videre avklaring om digital robusthet og alternative samband.
	HOO































Alle
	

	6-26
	Eventuelt
Orientering ved Fylkeslege
	· Statsforvalteren planlegger tre tilsyn med kommunal helseberedskap i 2026.
· Møre og Romsdal er eneste fylke som gjenstår etter nasjonal plan.
· Varsel sendes til aktuelle kommuner.
Beslutning:
 ✔ Tas til orientering.
 ✔ Kommunene bør forberede egenberedskap og planverk.

	KMM
	



Intern

Intern

	Arkiv: Intern

	Vår ref: 
	Side 1 av 2
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  Saksliste        

Utvalg  FSU akuttmedisinske kjede og helseberedskap  

Møteleder  Erlend  B ae  

Referent  Hans Olav Ose  

Møtenummer  1 /2 6  

Dato  20. 0 1 .202 6  

Tidspunkt  12 : 00   –   1 4 :00  

Sted  Teams  

    M edlemmer :     

Organisasjon  Navn  Stilling/Funksjon  Møtt  

Nordmøre IPR  Steffen Schulz  kommuneoverlege Smøla  kommune  X  

Romsdal IPR  Torill Berg  Beredskapssjef Molde  kommune  X  

Sunnmøre regionråd  -   Søre  Erlend Bae  Leiar   interkommunal  legevakt.   Leiar FSU  X  

Sunnmøre regionråd  -   Nordre  Aleksander Linge  Sommerdalen  kommuneoverlege i Stranda  kommune   

HMR, Klinikk Ålesund  sjukehus  Anne Sofie Valgermo  avdelingssjef AIO  X  

HMR, Stab  Hans Olav Ose  Beredskap s  og  sikkerhetsleder .  Nestleiar  FSU  X  

HMR, Klinikk for  prehospitale tjenester,  AMK  Tore Paulsen  Avdelingssjef AMK og  pasientreiser  X  

HMR, Klinikk for  prehospitale tjenester,  AMK    Geir Grimstad  ass. avdelingssjef båt og  bilambulanse  X  

Samordning for Spes  helsetj og fastleger  Per Arild Strand  fastlege Kristiansund  kommune, legevaktsoverlege  X  

Brukerrepresentant  kommune  Anders Johnsen  FFO  X  

Vararepresentant  kommune  Asle John Giske    

Brukarrepresentant  Helse Møre og  Romsdal HF  Atle Tangen  FFO   

    Andre deltakere /faste observatører :     Fylkeslege , Karin M.  Mikalsen   Rådgjevar, USHT: Torill Aarskog Skorpen  
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